Eightman Nr.8

Geschrieben von Panda4 - 08.04.2010 11:44

Seit 4 Jahren spiele ich Rugby auf der Position eines Lock. da ich in den letzten Jahren aber an Gewicht verloren habe
und gleichzeitig schneller und beweglicher wurde, hat man mir nun die Position der nr. 8 gegeben... nur habe ich sehr
wenig Ahnung davon und muss schon diesen Samstag an die SAacke!!! Gibt es jemand, der mir einige Tips zu der
Position geben kann, resp. was meine Aufgabe ist dort?

Thanks :side:

Aw: Eightman Nr.8

Geschrieben von Sungoliath - 09.04.2010 14:28

Laut Wikipedia "vereint die Nummer Acht die physische StAarke eines StAvurmers und die technischen Fertigkeiten eines
Spielers aus der Hintermannschaft. Die Nummer Acht kontrolliert die Bewegung des GedrAenges und reicht den Ball an
den GedrAangehalb weiter." Auch wird diese Position "dazu eingesetzt, hinten in der Gasse den Ball zu erobern. Einzelne
Nummer Achten sind vielseitig genug, um auch als FIAY.gel- oder Zweite-Reihe-StAYarmer zu spielen.” :)
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